
Аннотации к адаптированным  рабочим программам начального общего образования  для 

детей с тяжелыми нарушениями речи по предметам учебного плана МБОУ г. Кургана 

«Средняя общеобразовательная школа № 56» 

 

 

Предмет учебного 

плана 

Аннотация 

Русский язык 1-4 1. Рабочая программа разработана на основе  

 Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 19.12.2014 №1598, зарегистрировано в Минюсте России 

03.022015  N 35847) в действующей редакции;  
 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009 № 373, зарегистрировано в Минюсте России 

22.12.2009 N 15785) в действующей редакции;  
 с учетом Примерной адаптированной основной образовательной 

программой начального общего образования для обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи. (ОДОБРЕНА решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию(протокол  от 

22 декабря  2015 г. № 4/15) 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.2) МБОУ города Кургана «СОШ № 56», 

утвержденной приказом № 61 л/1 от 17.04.2019 г. 

Целями изучения предмета «Русский язык» в начальной 

школе являются: 

• ознакомление обучающихся с основными положениями 

науки о языке и формирование на этой основе знаково-

символического восприятия и логического мышления 

обучающихся; 

• формирование коммуникативной компетенции 

обучающихся: развитие устной и письменной речи, 

монологической и диалогической речи, а также навыков 

грамотного, безошибочного письма как показателя общей 

культуры человека. 

2. Общая характеристика учебного предмета 

Программа направлена на реализацию средствами предмета 

«Русский язык» основных задач образовательной области 

«Русский язык и литературное чтение»: 

- формирование первоначальных представлений о единстве 

и многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке как основе национального самосознания; 

- развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи; 

- развитие коммуникативных умений; 

- развитие нравственных и эстетических чувств; 

- развитие способностей к творческой деятельности. 

Программа определяет ряд практических задач, решение 

которых обеспечит достижение основных целей изучения 

предмета: 

  



• развитие речи, мышления, воображения школьников, 

умения выбирать средства языка в соответствии с целями, 

задачами и условиями общения; 

• формирование у младших школьников первоначальных 

представлений о системе и структуре русского языка: лексике, 

фонетике, графике, орфоэпии, морфемике (состав слова), 

морфологии и синтаксисе; 

• формирование навыков культуры речи во всех её 

проявлениях, умений правильно писать и читать, участвовать в 

диалоге, составлять несложные устные монологические 

высказывания и письменные тексты; 

• воспитание позитивного эмоционально-ценностного 

отношения к русскому языку, чувства сопричастности к 

сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение 

познавательного интереса к языку, стремления совершенствовать 

свою речь. 

Курс русского языка начинается с обучения грамоте. 

Обучение грамоте направлено на формирование навыка чтения и 

основ элементарного графического навыка, развитие речевых 

умений, обогащение и активизацию словаря, совершенствование 

фонематического слуха, осуществление грамматико-

орфографической пропедевтики. 

Задачи обучения грамоте решаются на уроках обучения 

чтению и на уроках обучения письму. Обучение письму идёт 

параллельно с обучением чтению с учётом принципа координации 

устной и письменной речи. Содержание обучения грамоте 

обеспечивает решение основных задач трёх его периодов: 

добукварного (подготовительного), букварного (основного) и 

послебукварного (заключительного). 

Добукварный период является введением в систему 

языкового и литературного образования. Его содержание 

направлено на создание мотивации к учебной деятельности, 

развитие интереса к самому процессу чтения. Особое внимание на 

этом этапе уделяется выявлению начального уровня развитости 

устных форм речи у каждого ученика, особенно слушания и 

говорения. Стоит и другая задача — приобщение к учебной 

деятельности, приучение к требованиям школы. 

Введение детей в мир языка начинается со знакомства со 

словом, его значением, с осмысления его номинативной функции в 

различных коммуникативно-речевых ситуациях, с различения в 

слове его содержания (значения) и формы (фонетической и 

графической. 

Содержание букварного периода охватывает изучение 

первых согласных звуков и их буквенных обозначений; 

последующих гласных звуков и букв, их обозначающих; 

знакомство с гласными звуками, обозначающими два звука; 

знакомство с буквами, не обозначающими звуков. Специфическая 

особенность данного этапа заключается в непосредственном 

обучении чтению, усвоению его механизма. Первоклассники 

осваивают два вида чтения: орфографическое (читаю, как 

написано) и орфоэпическое (читаю, как говорю); работают со 

слоговыми таблицами и слогами-слияниями; осваивают письмо 

всех гласных и согласных букв, слогов с различными видами 

соединений, слов, предложений, небольших текстов. 

Послебукварный (заключительный) — повторительно-



обобщающий этап. На данном этапе обучения грамоте 

осуществляется постепенный переход к чтению целыми словами, 

формируется умение читать про себя, развиваются и 

совершенствуются процессы сознательного, правильного, 

темпового и выразительного чтения слов, предложений, текстов. 

Обучающиеся знакомятся с речевым этикетом (словесные способы 

выражения приветствия, благодарности, прощания и т.д.) на 

основе чтения и разыгрывания ситуаций общения. Обучение 

элементам фонетики, лексики и грамматики идёт параллельно с 

формированием коммуникативно-речевых умений и навыков, с 

развитием творческих способностей детей.  

3. Описание места учебного предмета в учебном плане 

       Учебный предмет «Русский язык» представлен в предметной области 

«Русский язык и литературное чтение» и изучается с 1 по 4 класс – 4 часа в 

неделю. 

Общий объем учебного времени составляет 540 часов. Из них: 1 класс —

132 ч (4 ч в неделю, 33 учебные недели):  97 ч отводится урокам обучения 

письму в период обучения грамоте и 35 ч  урокам русского языка. Во 2—4 

классах  по 136 ч (4 ч в неделю, 34 учебные недели в каждом классе).  

Литературное 

чтение 1-4 
1. Рабочая программа разработана на основе 

 Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 19.12.2014 №1598, зарегистрировано в Минюсте России 

03.022015  N 35847) в действующей редакции;  
 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009 № 373, зарегистрировано в Минюсте России 

22.12.2009 N 15785) в действующей редакции;  
 с учетом Примерной адаптированной основной образовательной 

программой начального общего образования для обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи. (ОДОБРЕНА решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию(протокол  от 

22 декабря  2015 г. № 4/15) 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.2) МБОУ города Кургана «СОШ № 56», 

утвержденной приказом № 61 л/1 от 17.04.2019 г. 

Курс литературного чтения направлен на 

достижение следующих целей: 

— овладение осознанным, правильным, беглым и 

выразительным чтением как базовым навыком в системе 

образования младших школьников; совершенствование всех 

видов речевой деятельности, обеспечивающих умение работать с 

разными видами текстов; развитие интереса к чтению и книге; 

формирование читательского кругозора и приобретение опыта в 

выборе книг и самостоятельной читательской деятельности; 

— развитие художественно-творческих и познавательных 

способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении 

художественных произведений; формирование эстетического 

отношения к слову и умения понимать художественное 

произведение; 

— обогащение нравственного опыта младших 



школьников средствами художественной литературы; 

формирование нравственных представлений о добре, дружбе, 

правде и ответственности; воспитание интереса и уважения к 

отечественной культуре и культуре народов многонациональной 

России и других стран. 

                                           2.Общая характеристика учебного предмета 

       «Литературное чтение» как систематический курс начинается с 1 класса 

сразу после  обучения грамоте. 

         Раздел «Круг детского чтения» включает произведения устного 

творчества народов России и зарубежных стран, произведения 

классиков отечественной и зарубежной литературы и современных 

писателей России и других стран (художественные и научно- 

познавательные). Программа включает все основные литературные 

жанры: сказки, стихи, рассказы, басни, драматические произведения. 

Обучающиеся работают с книгами, учатся выбирать их по своим 

интересам. Новые книги пополняют   знания об окружающем 

мире, жизни сверстников, об их отношении друг к другу, труду, 

к Родине. В процессе обучения обогащается социально-

нравственный и эстетический опыт ребёнка, формируя у 

школьников читательскую самостоятельность. 

Программа предусматривает знакомство с книгой как 

источником различного вида информации и формирование 

библиографических умений. 

Раздел «Виды речевой и читательской деятельности» 

включает все виды речевой и читательской деятельности (умение 

читать, слушать, говорить и писать) и работу с разными видами 

текстов. Раздел направлен на формирование речевой культуры 

обучающихся, на совершенствование коммуникативных 

навыков, главным из которых является навык чтения. 

Навык чтения. На протяжения четырёх лет обучения 

меняются приёмы овладения навыком чтения: сначала идёт 

освоение целостных (синтетических) приёмов чтения в пределах 

слова и словосочетания (чтения целыми словами); далее 

формируются приёмы интонационного объединения слов в 

предложения. Увеличивается скорость чтения (беглое чтение), 

постепенно вводится чтение про себя с воспроизведением 

содержания прочитанного. Обучащиеся постепенно овладевают 

рациональными приёмами чтения и понимания прочитанного, 

орфоэпическими и интонационными нормами чтения, слов и 

предложений, осваивают разные виды чтения текста 

(выборочное, ознакомительное, изучающее) и используют их в 

соответствии с конкретной речевой задачей. 

Параллельно с формированием навыка беглого, 

осознанного чтения ведётся целенаправленная работа по 

развитию умения постигать смысл прочитанного, обобщать и 

выделять главное. Обучающиеся овладевают приёмами 

выразительного чтения. 

Совершенствование устной речи (умения слушать и 

говорить) проводится параллельно с обучением чтению. 

Совершенствуются умения воспринимать на слух высказывание 

или чтение собеседника, понимать цели речевого высказывания, 

задавать вопросы по услышанному или прочитанному 

произведению, высказывать свою точку зрения. Усваиваются 

продуктивные формы диалога, формулы речевого этикета в 

условиях учебного и внеучебного общения. Знакомство с 



особенностями национального этикета и общения людей 

проводится на основе литературных (фольклорных и 

классических) произведений. Совершенствуется монологическая 

речь обучающихся (с опорой на авторский текст, на 

предложенную тему или проблему для обсуждения), 

целенаправленно пополняется активный словарный запас. 

Обучающиеся осваивают сжатый, выборочный и полный 

пересказ прочитанного или услышанного произведения. 

Особое место в программе отводится работе с текстом 

художественного произведения. На уроках литературного чтения 

совершенствуется представление о текстах (описание, 

рассуждение, повествование); обучающиеся сравнивают 

художественные, деловые (учебные) и научно-познавательные 

тексты, учатся соотносить заглавие с содержанием текста (его 

темой, главной мыслью), овладевают такими речевыми 

умениями, как деление текста на части, озаглавливание, 

составление плана, различение главной и дополнительной 

информации текста. 

Программой предусмотрена литературоведческая 

пропедевтика. Обучающиеся получают первоначальные 

представления о главной теме, идее (основной мысли) читаемого 

литературного произведения, об основных жанрах литературных 

произведений (рассказ, стихотворение, сказка), особенностях 

малых фольклорных жанров (загадка, пословица, считалка, 

прибаутка). Дети учатся использовать изобразительные и 

выразительные средства словесного искусства («живописание 

словом», сравнение, олицетворение, эпитет, метафора, 

ритмичность и музыкальность стихотворной речи). 

При анализе художественного текста на первый план 

выдвигается художественный образ (без термина). Сравнивая 

художественный и научно-познавательный тексты, обучающиеся 

осознают, что перед ними не просто познавательные интересные 

тексты, а именно произведения словесного искусства. Слово 

становится объектом внимания читателя и осмысливается как 

средство создания словесно-художественного образа, через 

который автор выражает свои мысли и чувства. 

Анализ образных средств языка в начальной школе 

проводится в объёме, который позволяет детям почувствовать 

целостность художественного образа, адекватно воспринять 

героя произведения и сопереживать ему. 

Дети осваивают разные виды пересказов художественного 

текста: подробный (с использованием образных слов и 

выражений), выборочный и краткий (передача основных мыслей). 

На основе чтения и анализа прочитанного текста 

обучающиеся осмысливают поступки, характер и речь героя, 

составляют его характеристику, обсуждают мотивы поведения 

героя, соотнося их с нормами морали, осознают духовно-

нравственный смысл прочитанного произведения. 

Раздел «Опыт творческой деятельности» раскрывает 

приёмы и способы деятельности, которые помогут обучающимся 

адекватно воспринимать художественное произведение и 

проявлять собственные творческие способности. При работе с 

художественным текстом (со словом) используется жизненный, 

конкретно-чувственный опыт ребёнка и активизируются 

образные представления, возникающие у него в процессе чтения, 



развивается умение воссоздавать словесные образы в 

соответствии с авторским текстом. Такой подход обеспечивает 

полноценное восприятие литературного произведения, 

формирование нравственно-эстетического отношения к 

действительности. 

Обучающиеся выбирают произведения (отрывки из них) 

для чтения по ролям, словесного рисования, инсценирования и 

декламации, выступают в роли актёров, режиссёров и 

художников. Они пишут изложения и сочинения, сочиняют 

стихи и сказки, у них развивается интерес к литературному 

творчеству писателей, создателей произведений словесного 

искусства. 

3.Описание места учебного предмета «Литературное чтение» в учебном 

плане 

                      Учебный предмет «Литературное чтение» представлен в 

предметной области «Русский язык и литературное чтение» и изучается с 1 

по 3 класс – 4 часа в неделю; в 4 классе – 3 часа в неделю. 

Общий объем учебного времени составляет 506 часов. Из них: 1 класс 

– 132 ч (4 ч в неделю, 33 учебные недели),  92 ч (23 учебные недели)  

отводится урокам обучения чтению в период обучения грамоте и  40 ч (4 

часа в неделю, 10 учебных недель) – урокам  литературного чтения. Во 2 

классе 136 ч (4 ч в неделю, 34 учебные недели), в 3 классе  136 ч (4 ч в 

неделю, 34 учебные недели), в 4 классе 102 ч (3 ч в неделю, 34 учебные 

недели).  

Родной язык 1-4 Программа учебного предмета «Родной язык» для уровня начального общего 
образования разработана на основе следующих документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации» в действующей редакции; 

 Федерального закона Российской Федерации от 25 октября 
1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской Федерации» (в 
редакции Федерального закона от 2 июля 2013 г. № 185-ФЗ). 

 Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования (Приказ Министерства 
образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373, 
зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2009 N 15785) в 
действующей редакции; 

 Примерной основной образовательной программы начального 
общего образования, одобренной решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 8 апреля 2015 года №1/15) в действующей 
редакции; 

 требований федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования (приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 
6 октября 2009 года № 373 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» в редакции приказа Минобрнауки России 
от 31 декабря 2015 г. № 1576) к результатам освоения основной 
образовательной программы начального общего образования 
по учебному предмету «Русский родной язык», входящему в 
образовательную область «Родной язык и литературное чтение 
на родном языке»; 

 с учетом примерной программы по учебному предмету 
«Русский родной язык» для образовательных организаций, 
реализующих программы начального общего образования О. 



М. Александровой, Л. А. Вербицкой, С. И. Богданова, Е. И. 
Казаковой, М. И. Кузнецовой, Л. В. Петленко, В. Ю. 
Романовой, Л. А. Рябининой, О. В. Соколовой; 

Содержание программы направлено на достижение результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования в 

части требований, заданных федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования к предметной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке». Программа 

ориентирована на сопровождение и поддержку курса русского языка, 

входящего в предметную область «Русский язык и литературное чтение». 

Цели курса русского языка в рамках образовательной области «Родной язык 

и литературное чтение на родном языке» имеют свою специфику, 

обусловленную дополнительным по своему содержанию характером, а также 

особенностями функционирования русского языка в разных регионах 

Российской Федерации. 

В соответствии с этим курс русского родного учебный предмет «Родной 

язык» направлен на достижение следующих целей: 

 расширение представлений о русском языке как духовной, 

нравственной и культурной ценности народа; осознание 

национального своеобразия русского языка; формирование 

познавательного интереса, любви, уважительного отношения к 

русскому языку, а через него – к родной культуре; воспитание 

уважительного отношения к культурам и языкам народов России; 

овладение культурой межнационального общения; 

 формирование первоначальных представлений о национальной 

специфике языковых единиц русского языка (прежде всего 

лексических и фразеологических единиц с национально-культурной 

семантикой), об основных нормах русского литературного языка и 

русском речевом этикете; 

 совершенствование умений наблюдать за функционированием 

языковых единиц, анализировать и классифицировать их, оценивать 

их с точки зрения особенностей картины мира, отраженной в языке; 

 совершенствование умений работать с текстом, осуществлять 
элементарный информационный поиск, извлекать и преобразовывать 
необходимую информацию; 

 совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, 
обеспечивающих владение русским литературным языком в разных 
ситуациях его использования; обогащение словарного запаса и 
грамматического строя речи; развитие потребности к речевому 
самосовершенствованию; 

 приобретение практического опыта исследовательской работы по 
русскому языку, воспитание самостоятельности в приобретении 
знаний. 

 
Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Родной 

язык»: 

 формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке 

как основе национального самосознания; 

 развитие диалогической и монологической устной и письменной речи 

на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на 

родном языке; 

 расширение представления учащихся об отражении в русском языке 

истории, материальной и духовной культуры русского народа, о 



русской языковой картине мира, о закономерностях и основных 

тенденциях развития русского языка; 

 развитию речевых умений в различных сферах общения, в том числе 

связанных с коммуникацией в интернет-пространстве, развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи на 

родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на 

родном языке; 

 овладение учебными действиями с языковыми единицами для 

решения познавательных, практических и коммуникативных задач; 

 воспитание патриотизма и уважения к русскому языку как основе 

русской культуры и литературы. 

Учебный план МБОУ г. Кургана «СОШ № 56»предусматривает изучение 

родного языка на уровне начального общего образования в объеме  68 часов  

0,5 часа  в неделю в первом полугодии,  1-4 классах – по  17 часов в год. 

в программе выделяются следующие блоки: 

 

Литературное 

чтение на родном 

языке 1-4 

Программа учебного предмета «Литературное чтение на родном(русском) 

языке» для уровня начального общего образования разработана на основе 

следующих документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» в действующей редакции; 

 Федерального закона Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 
1807-I «О языках народов Российской Федерации» (в редакции 
Федерального закона от 2 июля 2013 г. № 185-ФЗ). 

 Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования (Приказ Министерства образования и 
науки РФ от 06.10.2009 № 373, зарегистрировано в Минюсте России 
22.12.2009 N 15785) в действующей редакции; 

 требований федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования (приказ Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 
373 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» в 
редакции приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576) 
к результатам освоения основной образовательной программы 
начального общего образования по учебному предмету «Русский 
родной язык», входящему в образовательную область «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке»; 

 «Основной образовательной программы начального общего 
образования МБОУ города Кургана «СОШ № 56», утвержденной 
приказом № 121 л/2 от 30.08.2019 г. 
Цель изучения предмета «Литературное чтение на родном языке» в 

начальной школе заключается в удовлетворении потребности 
обучающихся в изучении литературных произведений, написанных на 
родном языке, служащих средством сохранения и передачи нравственных 

ценностей и традиций народа. 
Основные задачи реализации содержания учебного предмета 

«Литературное чтение на родном языке»: 

 формирование первоначального представления о родной литературе 
как основной национально-культурной ценности народа, особом 
способе познания жизни, явлении национальной и мировой культуры; 

 формирование представлений о мире, национальной истории и 
культуре, о добре и зле, нравственности; 

 достижение необходимого для продолжения образования уровня 
читательской компетенции, овладения элементарными приемами 



интерпретации, анализа и преобразования художественных, научно-
популярных и учебных текстов. 

Учебный план МБОУ г. Кургана «СОШ № 56»предусматривает изучение 

литературного чтения на родном русском языке  на уровне начального 

общего образования в объеме  67 часов   0,5 часа  в неделю со второго 

полугодия. В 1 классе – 16 часов , во 2-4 классах – по  17 часов в год . 
Математика 1-4 1.Рабочая программа разработана на основе  

 Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 19.12.2014 №1598, зарегистрировано в Минюсте России 

03.022015  N 35847) в действующей редакции;  
 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009 № 373, зарегистрировано в Минюсте России 

22.12.2009 N 15785) в действующей редакции;  
 с учетом Примерной адаптированной основной образовательной 

программой начального общего образования для обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи. (ОДОБРЕНА решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию(протокол  от 

22 декабря  2015 г. № 4/15) 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.2) МБОУ города Кургана «СОШ № 56», 

утвержденной приказом № 61 л/1 от 17.04.2019 г. 

Основными целями начального обучения математике являются: 

Математическое развитие младших школьников.  

Формирование системы начальных математических 

знаний. 

    Воспитание интереса к математике, к умственной 

деятельности. 

2.Общая характеристика курса 

Программа определяет ряд задач, решение которых 

направлено на достижение основных целей начального 

математического образования: 

- формирование элементов самостоятельной интеллектуальной 

деятельности на основе овладения несложными математическими 

методами познания окружающего мира (умения устанавливать, 

описывать, моделировать и объяснять количественные и 

пространственные отношения); 

- развитие основ логического, знаково-символического и алгоритмического 

мышления; 

- развитие пространственного воображения; 

- развитие математической речи; 

- формирование системы начальных математических знаний и умений их 

применять для решения учебно-познавательных и практических задач; 

- формирование умения вести поиск информации и работать с ней; 

- формирование первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности; 

- развитие познавательных способностей; 

- воспитание стремления к расширению математических знаний; 

- формирование критичности мышления; 

- развитие умений аргументированно обосновывать и отстаивать 



высказанное суждение, оценивать и принимать суждения других.  

Решение названных задач обеспечит осознание младшими школьниками 

универсальности математических способов познания мира, усвоение 

начальных математических знаний, связей математики с окружающей 

действительностью и с другими школьными предметами, а также 

личностную заинтересованность в расширении математических знаний. 

Начальный курс математики является курсом интегрированным: в нём 

объединён арифметический, геометрический и алгебраический материал. 

Содержание обучения представлено в программе разделами: «Числа и 

величины», «Арифметические действия», «Текстовые задачи», 

«Пространственные отношения. Геометрические фигуры», 

«Геометрические величины», «Работа с информацией». 

Арифметическим ядром программы является учебный материал, 

который, с одной стороны, представляет основы математической науки, 

а с другой — содержание, отобранное и проверенное многолетней 

педагогической практикой, подтвердившей необходимость его изучения 

в начальной школе для успешного продолжения образования. 

Основа арифметического содержания — представления о натуральном 

числе и нуле, арифметических действиях (сложение, вычитание, 

умножение и деление). На уроках математики у младших школьников 

будут сформированы представления о числе как результате счёта, о 

принципах образования, записи и сравнения целых неотрицательных 

чисел. Обучающиеся научатся выполнять устно и письменно 

арифметические действия с целыми неотрицательными числами в 

пределах миллиона; узнают, как связаны между собой компоненты и 

результаты арифметических действий; научатся находить неизвестный 

компонент арифметического действия по известному компоненту и 

результату действия; усвоят связи между сложением и вычитанием, 

умножением и делением; освоят различные приёмы проверки 

выполненных вычислений. Программа предусматривает ознакомление с 

величинами (длина, площадь, масса, вместимость, время) и их 

измерением, с единицами измерения однородных величин и 

соотношениями между ними. 

Важной особенностью программы является включение в неё элементов 

алгебраической пропедевтики (выражения с буквой, уравнения и их 

решение). Как показывает многолетняя школьная практика, такой 

материал в начальном курсе математики позволяет повысить уровень 

формируемых обобщений, способствует более глубокому осознанию 

взаимосвязей между компонентами и результатом арифметических 

действий, расширяет основу для восприятия функциональной 

зависимости между величинами, обеспечивает готовность выпускников 

начальных классов к дальнейшему освоению алгебраического 

содержания школьного курса математики. 

Особое место в содержании начального математического образования 

занимают текстовые задачи. Работа с ними в данном курсе имеет свою 

специфику и требует более детального рассмотрения. 

Система подбора задач, определение времени и 

последовательности введения задач того или иного вида 

обеспечивают благоприятные условия для сопоставления, сравнения, 

противопоставления задач, сходных в том или ином отношении, а 

также для рассмотрения взаимообратных задач. При таком подходе 

дети с самого начала приучаются проводить анализ задачи, 

устанавливая связь между данными и искомым, и осознанно выбирать 

правильное действие для её решения. Решение некоторых задач 

основано на моделировании описанных в них взаимосвязей между 



данными и искомым. 

Решение текстовых задач связано с формированием целого ряда 

умений: осознанно читать и анализировать содержание задачи (что 

известно и что неизвестно, что можно узнать по данному условию и 

что нужно знать для ответа на вопрос задачи); моделировать 

представленную в тексте ситуацию; видеть различные способы 

решения задачи и сознательно выбирать наиболее рациональные; 

составлять план решения, обосновывая выбор каждого 

арифметического действия; записывать решение (сначала по 

действиям, а в дальнейшем составляя выражение); производить 

необходимые вычисления; устно давать полный ответ на вопрос задачи 

и проверять правильность её решения; самостоятельно составлять 

задачи. 

Работа с текстовыми задачами оказывает большое влияние на 

развитие у детей воображения, логического мышления, речи. Решение 

задач укрепляет связь обучения с жизнью, углубляет понимание 

практического значения математических знаний, пробуждает у 

обучающихся интерес к математике и усиливает мотивацию к её 

изучению. Сюжетное содержание текстовых задач, связанное, как 

правило, с жизнью семьи, класса, школы, событиями в стране, городе 

или селе, знакомит детей с разными сторонами окружающей 

действительности; способствует их духовно-нравственному развитию 

и воспитанию: формирует чувство гордости за свою Родину, 

уважительное отношение к семейным ценностям, бережное отношение 

к окружающему миру, природе, духовным ценностям; развивает 

интерес к занятиям в различных кружках и спортивных секциях; 

формирует установку на здоровый образ жизни. 

При решении текстовых задач используется и совершенствуется 

знание основных математических понятий, отношений, взаимосвязей и 

закономерностей. Работа с текстовыми задачами способствует 

осознанию смысла арифметических действий и математических 

отношений, пониманию взаимосвязи между компонентами и 

результатами действий, осознанному использованию действий. 

Программа включает рассмотрение пространственных 

отношений между объектами, ознакомление с различными 

геометрическими фигурами и геометрическими величинами. 

О б у чающиеся научатся распознавать и изображать точку, прямую и 

кривую линии, отрезок, луч, угол, ломаную, многоугольник, различать 

окружность и круг. Они овладеют навыками работы с измерительными 

и чертёжными инструментами (линейка, чертёжный угольник, 

циркуль). В содержание включено знакомство с простейшими 

геометрическими телами: шаром, кубом, пирамидой. Изучение 

геометрического содержания создаёт условия для развития 

пространственного воображения детей и закладывает фундамент 

успешного изучения систематического курса геометрии в основной 

школе. 

Программой предусмотрено целенаправленное формирование 

совокупности умений работать с информацией. Освоение содержания 

курса связано не только с поиском, обработкой, представлением новой 

информации, но и с созданием информационных объектов: стенгазет, 

книг, справочников. Новые информационные объекты создаются в 

основном в рамках проектной деятельности.  

Предметное содержание программы направлено на последовательное 

формирование и отработку универсальных учебных действий, развитие 

логического и алгоритмического мышления, пространственного 



воображения и математической речи. 

Большое внимание в программе уделяется формированию умений 

сравнивать математические объекты (числа, числовые выражения, 

различные величины, геометрические фигуры и т. д.), выделять их 

существенные признаки и свойства, проводить на этой основе 

классификацию, анализировать различные задачи, моделировать 

процессы и ситуации, отражающие смысл арифметических действий, а 

также отношения и взаимосвязи между величинами, формулировать 

выводы, делать обобщения, переносить освоенные способы действий в 

изменённые условия. 

Знание и понимание математических отношений и взаимозависимостей 

между различными объектами (соотношение целого и части, 

пропорциональные зависимости величин, взаимное расположение 

объектов в пространстве и др.), их обобщение и распространение на 

расширенную область приложений выступают как средство познания 

закономерностей, происходящих в природе и в обществе. Это 

стимулирует развитие познавательного интереса школьников, 

стремление к постоянному расширению знаний, совершенствованию 

освоенных способов действий. 

Изучение математики способствует развитию алгоритмического 

мышления младших школьников. Программа предусматривает 

формирование умений действовать по предложенному алгоритму, 

самостоятельно составлять план действий и следовать ему при решении 

учебных и практических задач, осуществлять поиск нужной 

информации, дополнять ею решаемую задачу, делать прикидку и 

оценивать реальность предполагаемого результата. Развитие 

алгоритмического мышления послужит базой для успешного овладения 

компьютерной грамотностью. 

В процессе освоения программного материала младшие школьники 

знакомятся с языком математики, осваивают некоторые математические 

термины, учатся читать математический текст, высказывать суждения с 

использованием математических терминов и понятий, задавать вопросы 

по ходу выполнения заданий, обосновывать правильность выполненных 

действий, характеризовать результаты своего учебного труда и свои 

достижения в изучении этого предмета. 

Овладение математическим языком, усвоение алгоритмов выполнения 

действий, умения строить планы решения различных задач и 

прогнозировать результат являются основой для формирования умений 

рассуждать, обосновывать свою точку зрения, аргументированно 

подтверждать или опровергать истинность высказанного предположения. 

Освоение математического содержания создаёт условия для повышения 

логической культуры и совершенствования коммуникативной 

деятельности учащихся. 

Содержание программы предоставляет значительные возможности для 

развития умений работать в паре или в группе. Формированию умений 

распределять роли и обязанности, сотрудничать и согласовывать свои 

действия с действиями одноклассников, оценивать собственные действия 

и действия отдельных учеников (пар, групп) в большой степени 

способствует содержание, связанное с поиском и сбором информации. 

Программа ориентирована на формирование умений использовать 

полученные знания для самостоятельного поиска новых знаний, для 

решения задач, возникающих в процессе различных видов деятельности, 

в том числе и в ходе изучения других школьных дисциплин. 

Математические знания и представления о числах,

 величинах, геометрических фигурах лежат в основе 



формирования общей картины мира и познания законов его развития. 

Именно эти знания и представления необходимы для целостного 

восприятия объектов и явлений природы, многочисленных памятников 

культуры, сокровищ искусства. 

Обучение младших школьников математике на основе данной 

программы способствует развитию и совершенствованию основных 

познавательных процессов (включая воображение и мышление, память 

и речь). Дети научатся не только самостоятельно решать поставленные 

задачи математическими способами, но и описывать на языке 

математики выполненные действия и их результаты, планировать, 

контролировать и оценивать способы действий и сами действия, делать 

выводы и обобщения, доказывать их правильность. Освоение курса 

обеспечивает развитие творческих способностей, формирует интерес к 

математическим знаниям и потребность в их расширении, 

способствует продвижению обучащихся начальных классов в познании 

окружающего мира. 

Содержание курса имеет концентрическое строение, 

отражающее последовательное расширение области чисел. Такая 

структура позволяет соблюдать необходимую постепенность в 

нарастании сложности учебного материала, создаёт хорошие условия 

для углубления формируемых знаний, отработки умений и навыков, 

для увеличения степени самостоятельности (при освоении новых 

знаний, проведении обобщений, формулировании выводов), для 

постоянного совершенствования универсальных учебных действий. 

Структура содержания определяет такую последовательность 

изучения учебного материала, которая обеспечивает не только 

формирование осознанных и прочных, во многих случаях доведённых 

до автоматизма навыков вычислений, но и доступное для младших 

школьников обобщение учебного материала, понимание общих 

принципов и законов, лежащих в основе изучаемых математических 

фактов, осознание связей между рассматриваемыми явлениями. 

Сближенное во времени изучение связанных между собой понятий, 

действий, задач даёт возможность сопоставлять, сравнивать, 

противопоставлять их в учебном процессе, выявлять сходства и 

различия в рассматриваемых фактах. 

3.Описание места учебного предмета в  учебном плане 

        Учебный предмет «Математика» представлен в предметной области 

«Математика и информатика» и изучается с 1 по 4 класс – 4 часа в неделю. 

Общий объем учебного времени составляет 540 часов. Из них: 1 класс – 132 

часа в год (33 учебных недели), во 2-4 классах – по  136 часов в год (34 

учебных недели). 

Окружающий мир 

1-4 
1. Рабочая программа разработана на основе 

 Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 19.12.2014 №1598, зарегистрировано в Минюсте России 

03.022015  N 35847) в действующей редакции;  
 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009 № 373, зарегистрировано в Минюсте России 

22.12.2009 N 15785) в действующей редакции;  
 с учетом Примерной адаптированной основной образовательной 



программой начального общего образования для обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи. (ОДОБРЕНА решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию(протокол  от 

22 декабря  2015 г. № 4/15) 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.2) МБОУ города Кургана «СОШ № 56», 

утвержденной приказом № 61 л/1 от 17.04.2019 г. 

Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе 

направлено на достижение следующих целей: 

— формирование целостной картины мира и осознание места в 

нём человека на основе единства рационально-научного познания и 

эмоционально-ценностного осмысления ребёнком личного опыта 

общения с людьми и природой; 

— духовно-нравственное развитие и воспитание личности 

гражданина России в условиях культурного и конфессионального 

многообразия российского общества. 

Основными задачами реализации содержания предмета являются: 

1) формирование уважительного отношения к семье, 

населённому пункту, региону, в котором проживают дети, к России, её 

природе и культуре, истории и современной жизни; 

2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нём; 

3) формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях; 

4) формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме. 

2.Общая характеристика учебного предмета 

Отбор содержания курса «Окружающий мир» осуществлён на основе 

следующих ведущих идей: 

1)идея многообразия мира; 

2)идея целостности мира; 

3)идея уважения к миру. 

Многообразие как форма существования мира ярко проявляет 

себя и в природной, и в социальной сфере. На основе интеграции 

естественно-научных, географических, исторических сведений в курсе 

выстраивается яркая картина действительности, отражающая 

многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности, 

стран и народов. Особое внимание уделяется знакомству младших 

школьников с природным многообразием, которое рассматривается и 

как самостоятельная ценность, и как условие, без которого невозможно 

существование человека, удовлетворение его материальных и духовных 

потребностей. 

Фундаментальная идея целостности мира также последовательно 

реализуется в курсе; её реализация осуществляется через раскрытие 

разнообразных связей: между неживой природой и живой, внутри 

живой природы, между природой и человеком. В частности, 

рассматривается значение каждого природного компонента в жизни 

людей, анализируется положительное и отрицательное воздействие 

человека на эти компоненты. Важнейшее значение для осознания 

детьми единства природы и общества, целостности самого общества, 

теснейшей взаимозависимости людей имеет включение в программу 

сведений из области экономики, истории, современной социальной 



жизни, которые присутствуют в программе каждого класса. 

Уважение к миру — это своего рода формула нового отношения 

к окружающему, основанного на признании самоценности сущего, на 

включении в нравственную сферу отношения не только к другим 

людям, но и к природе, к рукотворному миру, к культурному достоянию  

народов России и всего человечества. 

В основе методики преподавания курса «Окружающий мир» 

лежит проблемно-поисковый подход, обеспечивающий «открытие» 

детьми нового знания и активное освоение различных способов 

познания окружающего. При этом используются разнообразные методы 

и формы обучения с применением системы средств, составляющих 

единую информационно-образовательную среду. Обучающиеся ведут 

наблюдения явлений природы и общественной жизни, выполняют 

практические работы. Проводятся дидактические и ролевые игры, 

учебные диалоги, моделирование объектов и явлений окружающего 

мира. Для успешного решения задач курса важны экскурсии и учебные 

прогулки, встречи с людьми различных профессий, организация 

посильной практической деятельности по охране среды и другие формы 

работы, обеспечивающие непосредственное взаимодействие ребёнка с 

окружающим миром. Занятия могут проводиться не только в классе, но 

и на улице, в лесу, парке, музее и т. д. Очень большое значение для 

достижения планируемых результатов имеет организация проектной 

деятельности обучающихся, которая предусмотрена в каждом разделе 

программы. 

В соответствии с названными ведущими идеями особое значение 

при реализации программы имеют новые для практики начальной 

школы виды деятельности обучающихся, к которым относятся: 1) 

распознавание природных объектов с помощью специально 

разработанного для начальной школы атласа-определителя; 2) 

моделирование экологических связей с помощью графических и 

динамических схем (моделей); 3) эколого-этическая деятельность, 

включающая анализ собственного отношения к миру природы и 

поведения в нём, оценку поступков других людей, выработку 

соответствующих норм и правил, которая осуществляется с помощью 

специально разработанной книги для чтения по экологической этике. 

Учебный курс «Окружающий мир» занимает особое место среди учебных 

предметов начальной школы. Образно говоря, это то, что «всегда с тобой», 

поскольку познание детьми окружающего мира не ограничивается рамками 

урока. Оно продолжается постоянно в школе и за её стенами. Сам учебный 

курс является своего рода системообразующим стержнем этого процесса. 

Вот почему важно, чтобы работа с детьми, начатая на уроках, продолжалась 

в той или иной форме и после их окончания, во внеурочной деятельности. 

Учителю следует также стремиться к тому, чтобы родители обучающихся в 

повседневном общении со своими детьми, поддерживали их познавательные 

инициативы, пробуждаемые на уроках. Это могут быть и конкретные 

задания для домашних опытов и наблюдений, чтения и получения 

информации от взрослых. 

3.Описание места учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Окружающий мир» представлен в предметной области 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» и изучается с 1 по 4 

класс – 2 часа в неделю. 

Общий объем учебного времени составляет 270 часов. Из них: 1 класс —66 

ч (33 учебные недели), 2, 3, 4 классы —  по 68ч (34 учебные недели). 
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 Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 19.12.2014 №1598, зарегистрировано в Минюсте России 

03.022015  N 35847) в действующей редакции;  
 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009 № 373, зарегистрировано в Минюсте России 

22.12.2009 N 15785) в действующей редакции;  
 с учетом Примерной адаптированной основной образовательной 

программой начального общего образования для обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи. (ОДОБРЕНА решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию(протокол  от 

22 декабря  2015 г. № 4/15) 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.2) МБОУ города Кургана «СОШ № 56», 

утвержденной приказом № 61 л/1 от 17.04.2019 г. 

2. Цели программы:  

 формирование музыкальной культуры как неотъемлемой части 
духовной культуры школьников; 

 воспитание эмоционально-ценностного отношения к искусству, 
художественного вкуса, нравственных и эстетических чувств: любви 
к Родине, гордости за великие достижения отечественного и мирового 
музыкального искусства, уважения к истории, духовным традициям 
России, музыкальной культуре разных народов; 

 развитие восприятия музыки, интереса к музыке и музыкальной 
деятельности, образного и ассоциативного мышления и воображения, 
музыкальной памяти и слуха, певческого голоса, творческих 
способностей в различных видах музыкальной деятельности; 

 обогащение знаний  о музыкальном искусстве, овладение 
практическими умениями и навыками в учебно-творческой 
деятельности (хоровое пение, слушание музыки, игра на 
элементарных музыкальных инструментах, музыкально-пластическое 
движение и импровизация). 

            Задачи программы:  

 сформировать первоначальные представления о роли музыки в жизни 
человека и общества, ее роли в духовно-нравственном развитии 
человека; 

 сформировать основы музыкальной культуры, в том числе на 
материале музыкальной культуры родного края, развитие 
художественного и интереса к музыкальному искусству и 
музыкальной деятельности, понимание ценности отечественных 
национально-культурных традиций, осознание своей этнической и 
национальной принадлежности, уважение к истории и духовным 
традициям России, музыкальной культуре ее народов;  

 умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к 
музыкальному произведению, готовность к саморазвитию, мотивация 
к обучению и познанию; 

 умение организовывать культурный досуг, самостоятельную 
музыкально-творческую деятельность, использовать музыкальные 
образы при создании театрализованных и музыкально-пластических 
композиций, исполнении вокально - хоровых произведений, в 



импровизации, в том числе на основе домашнего музицирования, 
совместной музыкальной деятельности с друзьями, родителями.  

 умение вставать на позицию другого человека, вести диалог, 
участвовать в обсуждении значимых для человека явлений жизни и 
искусства, продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми в 
процессе музыкально-творческой деятельности. 

Коррекционная деятельность, осуществляемая на уроках музыки, 

решает следующие задачи: 
-корригировать отклонения в интеллектуальном развитии; 
-корригировать нарушения звукопроизносительной стороны речи. 
- способствовать преодолению неадекватных форм поведения, снятию 
эмоционального напряжения; 
-корригировать имеющиеся отклонения в развитии психических функций, 
эмоционально- волевой, моторной сферах; 
- создавать условия для социокультурной адаптации ребенка посредством 
общения с музыкальным искусством. 
-Занятия музыкой способствуют развитию нравственных качеств 
обучающегося,адаптации его в обществе. В связи с этим в основе обучения 
музыке и пению заложены следующие принципы: 

1. Коррекционная направленность обучения; 
2. Оптимистическая перспектива образования; 
3. Индивидуализация и дифференциация процесса обучения; 

3.Описание места учебного предмета в учебном плане 

            Учебный предмет «Музыка» представлен в предметной области 

«Искусство» и изучается с 1 по 4 класс – 1 час в неделю. 

Общий объем учебного времени составляет 135 часов. Из них: 1 класс – 33 

часа (33 учебные недели), во 2-4 классах по 34 часа (34 учебные недели) 
 

Изобразительное 

искусство 1-4 
1.Рабочая программа разработана на основе 

 Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 19.12.2014 №1598, зарегистрировано в Минюсте России 

03.022015  N 35847) в действующей редакции;  
 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009 № 373, зарегистрировано в Минюсте России 

22.12.2009 N 15785) в действующей редакции;  
 с учетом Примерной адаптированной основной образовательной 

программой начального общего образования для обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи. (ОДОБРЕНА решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию(протокол  от 

22 декабря  2015 г. № 4/15) 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.2) МБОУ города Кургана «СОШ № 56», 

утвержденной приказом № 61 л/1 от 17.04.2019 г. 

2.Приоритетные задачи художественного образования в школе — 

духовно- нравственное развитие ребёнка, т. е. формирование у него качеств, 

отвечающих представлениям об истинной человечности, доброте и 

культурной полноценности в восприятии мира. Уникальность и значимость 

«Изобразительного искусства» как школьной дисциплины определяется 

нацеленностью на развитие художественных способностей и творческого 



потенциала ребёнка, на формирование ассоциативно-образного, 

пространственного мышления, интуиции, необходимых в любой профессии. 

Современное содержание курса «Изобразительное искусство» отвечает 

задачам формирования важнейших личностных качеств растущего человека, 

его творческих способностей, качеств его духовного и нравственного 

здоровья, а также способствует самоопределению и умению деятельно жить 

в условиях современного общества. 

Изучение курса «Изобразительное искусство» в общеобразовательной школе 

— формирование художественной культуры обучающихся как 

неотъемлемой части культуры духовной, т. е. культуры мироотношений, 

выработанных поколениями. Эти ценности как высшие ценности 

человеческой цивилизации, накапливаемые искусством, должны быть 

средством очеловечения, формирования нравственно-эстетической 

отзывчивости на прекрасное и безобразное в жизни и искусстве, т. е. 

зоркости души ребенка. 

3. Описание места учебного предмета  в учебном плане 

                      Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в 

предметной области «Искусство» и изучается с 1 по 4 класс – 1 час в неделю. 

Общий объем учебного времени составляет 135 часов. Из них: 1 класс – 33 

часа (33 учебные недели), во 2-4 классах по 34 часа (34 учебные недели) 

 

Технология 1-4 1.Рабочая программа разработана на основе 

 Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в действующей редакции; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 19.12.2014 №1598, зарегистрировано в Минюсте России 

03.022015  N 35847) в действующей редакции;  
 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009 № 373, зарегистрировано в Минюсте России 

22.12.2009 N 15785) в действующей редакции;  
 с учетом Примерной адаптированной основной образовательной 

программой начального общего образования для обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи. (ОДОБРЕНА решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию(протокол  от 

22 декабря  2015 г. № 4/15) 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.2) МБОУ города Кургана «СОШ № 56», 

утвержденной приказом № 61 л/1 от 17.04.2019 г. 

2. Общая характеристика учебного предмета 

Основными задачами изучения учебного предмета являются: 

 духовно-нравственное развитие обучающихся, освоение нравственно-

эстетического и социально-исторического опыта человечества, 

отражённого в материальной культуре; 

 формирование целостной картины мира материальной и духовной 

культуры как продукта творческой предметно-преобразующей 

деятельности человека; осмысление духовно-психологического 

содержания предметного мира и его единства с миром природы; 

 стимулирование и развитие любознательности, интереса к технике, 

миру профессий, потребности познавать культурные традиции своего 

региона, России и других государств; 



 формирование картины материальной и духовной культуры как 

продукта творческой предметно-преобразующей деятельности 

человека; 

 формирование мотивации успеха и достижений, творческой 

самореализации, интереса к предметно-преобразующей, 

художественно-конструкторской деятельности; 

 формирование первоначальных конструкторско-технологических 

знаний и умений 

 развитие знаково-символического и пространственного мышления, 

творческого и репродуктивного воображения, творческого мышления; 

 формирование внутреннего плана деятельности на основе поэтапной 

отработки предметно-преобразовательных действий, включающих 

целеполагание, планирование (умение составлять план действий и 

применять его для решения учебных задач), прогнозирование 

(предсказание будущего результата при различных условиях 

выполнения действий), контроль, коррекцию и оценку; 

 овладение первоначальными умениями передачи, поиска, 

преобразования, хранения информации, использования компьютера, 

поиска (проверки) необходимой информации в словарях, каталоге 

библиотеки. 

Основными видами учебной деятельности обучающихся являются: 

 простейшие наблюдения и исследования свойств материалов, 

способов их обработки, конструкций, их свойств, принципов и 

приёмов их создания; 

 моделирование, конструирование из разных материалов (по 

образцу, модели, условиям использования и области 

функционирования предмета, техническим условиям); 

 решение доступных конструкторско-технологических задач 

(определение области поиска, нахождение необходимой 

информации, определение спектра возможных решений, выбор 

оптимального решения), творческих художественных задач 

(общий дизайн, оформление); 

 простейшее проектирование (принятие идеи, поиск и отбор 

необходимой информации, окончательный образ объекта, 

определение особенностей конструкции и технологии 

изготовления изделия, подбор инструментов, материалов, выбор 

способов их обработки, реализация замысла с корректировкой  

конструкции и технологии, проверка изделия в действии, 

представление (защита) процесса и результата работы). 

Основные содержательные линии 

 Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и 

способы деятельности). Основы культуры труда, самообслуживания 

 Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 

грамоты 

 Конструирование и моделирование 

 Практика работы на компьютере 

3. Описание места учебного предмета в учебном плане 

       Учебный предмет «Технология» представлен в предметной области 

«Технология» и изучается с 1 по 4 класс – 1 час в неделю. 

Общий объем учебного времени составляет 135 часов. Из них: 1 класс —33 

часа в год (33 учебных недели), во 2-4 классах – по  34 часа в год (34 

учебных недели). 

 

 



Наименование рабочей 

программы 

Аннотация к рабочей программе 

 Адаптированная рабочая 

программа учебного 

предмета «Английский 

язык», 

2-4 классы, ФГОС НОО 

          Адаптированная рабочая программа по английскому языку для 2-

4  класса составлена на основе: 

• Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции; 

• Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 19.12.2014 №1598, зарегистрировано в Минюсте России 

03.022015  N 35847) в действующей редакции;  

• Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009 № 373, зарегистрировано в Минюсте России 

22.12.2009 N 15785) в действующей редакции;  

• с учетом Примерной адаптированной основной образовательной 

программой начального общего образования для обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи. (ОДОБРЕНА решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию(протокол  

от 22 декабря  2015 г. № 4/15) 

• Адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.2) МБОУ города Кургана «СОШ № 56», утвержденной 

приказом № 61 л/1 от 17.04.2019 г. 

• с учетом авторской программы по английскому языку к УМК 

«Rainbow English» для учащихся 2-4 классов общеобразовательных 

учреждений (рабочая программа курса «Rainbow English» для учащихся 

2-4 классов общеобразовательных учреждений/ O. В. Афанасьева, И. В. 

Михеева.- Москва: Дрофа, 2011.- 69 с.) 

• Положения о рабочей программе учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля), утвержденного приказом директора МБОУ 

"СОШ № 56" № 85 от 31 августа 2020 года. 

 

 Иностранный язык ( английский)  изучается со 2 по 4 класс по 

два часа в неделю, 68 часам в год. (204 часа) 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ  КУРСА 

 Авторская программа по английскому языку к УМК  «Rainbow 

English» для учащихся 2-4 классов  общеобразовательных 

учреждений/ O. В. Афанасьева, И. В. Михеева.- Москва: Дрофа, 

2015.- 69 с. 

 Английский язык: Книга для учителя к учеб. для 2, 3, 4 кл. 

общеобразоват. учреждений/ O. В. Афанасьева, И. В. Михеева.- 

Москва: Дрофа, 2016. 

 Афанасьева О. В., Михеева И. В. Английский язык. 2, 3, 4 кл. В 2 

ч. Ч.1: учебник. – М. : Дрофа, 2014. 

  Афанасьева О. В., Михеева И. В. Английский язык. 2, 3, 4 кл. В 

2 ч. Ч.2: учебник. – М. : Дрофа, 2014. 

  Афанасьева О. В., Михеева И. В. Английский язык. 2, 3, 4 кл.: 

аудиоприложение MP3 к учебнику и рабочей тетради. – М. : 

Дрофа, 2014. 

 Афанасьева О.В., Михеева Е.А. Английский язык. 

Диагностические работы. 2, 3, 4 кл.: учебно-методическое 

пособие к учебнику О.В.Афанасьевой, И.В.Михеевой / М.: 



Дрофа, 2015.  

     Цели программы - достижение результатов освоения курса 

английского языка на личностном, метапредметном и предметном 

уровнях.  Актуальность программы определяется, прежде всего, тем, 

что обучающиеся в силу своих индивидуальных психофизических 

особенностей (сохранный интеллект и слух, но имеются нарушения 

произношения, грамматического строя речи, бедность словарного 

запаса, а также нарушение темпа и плавности речи, недостаточная 

устойчивость внимания) не могут освоить программный материал по 

английскому языку в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта, предъявляемого к 

учащимся общеобразовательных школ без специальной коррекционной 

помощи.  

Иностранный язык как школьный предмет в современном мире 

перестает быть целью обучения, а становится средством общения, 

познания, самореализации и социальной адаптации; служит целям 

воспитания качеств гражданина, патриота, развитию национального 

самосознания. Поэтому предусмотрено внедрение НРК, использование 

ИКТ, ТСО на каждой ступени обучения. Кроме того, за основу будет 

взято применение современных педагогических технологий. 

Данная программа английского языка имеет цель: 

комплексное решение задач, стоящих перед предметом «иностранный 

язык», а именно формирование иноязычной коммуникативной 

компетенции учащихся, понимаемой как их способность и готовность 

общаться на английском языке в пределах, определенных компонентом 

ФГОС по иностранным языкам и примерной программой 

Коррекционные образовательные задачи: 

-осуществлять индивидуально-ориентированную педагогическую, 

психологическую помощь детям с ОВЗ, 

- оказывать помощь детям, испытывающим трудности в усвоении 

образовательных программ по английскому языку, 

- совершенствовать речевое развитие, 

- развивать словесно-логическое мышление, 

- развивать навыки самоконтроля и самооценки. 

- формировать познавательные интересы данной группы школьников и 

их самообразовательные навыки; 

- создать условия для развития учащегося в своем персональном темпе, 

исходя из его образовательных способностей и интересов; 

- развить мышление, память, внимание, восприятие через 

индивидуальный раздаточный материал; 

- развить навыки чтения и образно-эмоциональную речевую 

деятельность; 

- помочь школьникам приобрести (достигнуть) уровня образованности, 

соответствующего его личному потенциалу и обеспечивающего 

возможность продолжения образования и дальнейшего развития; 

- научить общим принципам постановки и решения познавательных 

проблем: анализу целей и результатов; выявлению общего и 

различного; выявлению предпосылок (т.е. анализ условий, 

обоснование, выявление причин). 

 

Дополнительные задачи реализации содержания: 

Формирование представлений об иностранном языке как средстве 

общения, позволяющем добиваться взаимопонимания с людьми, 

говорящими (пишущими) на иностранном языке. Расширение 

лингвистического кругозора; 



освоение элементарных лингвистических представлений, доступных 

обучающимся и необходимых для овладения устной и письменной 

речью. Формирование умения общаться на иностранном языке на 

элементарном уровне с учетом речевых возможностей и потребностей 

обучающихся в устной и письменной формах. Формирование условий 

для коммуникативно-психологической адаптации обучающихся к 

новому языковому миру с целью преодоления психологических 

барьеров в использовании иностранного языка как средства общения. 

Приобщение обучающихся к новому социальному опыту с 

использованием иностранного языка. 

 Адаптированная рабочая 

программа учебного 

предмета «Физическая 

культура», 

1-4 классы, ФГОС НОО 

 Адаптированная рабочая программа по учебному предмету 

«Физическая культура» для 1-4 классов  разработана на основании: 

-• Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции; 

• Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 19.12.2014 №1598, зарегистрировано в Минюсте России 

03.02.2015  N 35847) в действующей редакции;  

• Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009 № 373, зарегистрировано в Минюсте России 

22.12.2009 N 15785) в действующей редакции;  

• с учетом Примерной адаптированной основной образовательной 

программой начального общего образования для обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи. (ОДОБРЕНА решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию(протокол  

от 22 декабря  2015 г. № 4/15) 

• Адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.2) МБОУ города Кургана «СОШ № 56», утвержденной 

приказом № 61 л/1 от 17.04.2019 г.; 

• Положения о рабочей программе учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля), утвержденного приказом директора МБОУ 

"СОШ № 56" № 85 от 31 августа 2020 года; 

•  Указа Президента Российской Федерации «О Всероссийском 

физкультурно – спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» 

(ГТО) от 24 марта 2014 г. №172; 

• Примерной рабочей программы учебного предмета «Физическая 

культура» (модуль «Плавание») для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы начального общего и 

основного общего образования, одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 24 декабря 2020 № 5/20); 

•  Примерной рабочей программы учебного предмета "Физическая 

культура" для образовательных организаций, реализующих программы 

начального, основного и среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 20 сентября 2016г. №3/16); 

• Рабочей программы «Физическая культура»  В.И. Ляха,  М, 

«Просвещение», 2014  и  ориентирована на использование учебно-

методического комплекта: Лях, В. И. Физическая культура. 1–4 классы : 

учеб. для общеобразовательных учреждений / В. И. Лях. – М.: 

Просвещение, 2019. 

Физическая культура — обязательный учебный предмет в 



общеобразовательных учреждениях. Предмет «Физическая культура» 

является основой физического воспитания школьников. 

В программе по физической культуре для учащихся с ограниченными 

возможностями  здоровья (тяжелыми нарушениями речи) учтены 

особенности состояния и функциональных возможностей организма 

детей. 

Данная программа составлялась с учетом того, что система 

физического воспитания, объединяющая урочные, внеурочные формы 

занятий физическими упражнениями и спортом, должна создавать 

максимально благоприятные условия для раскрытия и развития не 

только физических, но и духовных способностей ребенка, его 

адаптации и самоопределения в жизни. 

ЦЕЛЬ - формирование у учащихся начальной школы основ здорового 

образа жизни, развитие интереса и творческой самостоятельности в 

проведении разнообразных форм занятий физической культурой 

посредством освоения двигательной деятельности. 

Реализация данной цели обеспечивается содержанием учебного 

предмета «Физическая культура», в качестве которого выступает 

физкультурная (двигательная) деятельность человека, ориентированная 

на укрепление и сохранение здоровья, развитие физических качеств и 

способностей, приобретение определенных знаний, двигательных 

умений и навыков.. 

Основными задачами программы по физической культуре для 

обучающихся с ТНР являются: 

-формирование начальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека; 

-укрепление здоровья обучающихся, улучшение осанки, профилактика 

плоскостопия, выработка устойчивости, приспособленности организма 

к неблагоприятным условиям внешней среды; 

-содействие гармоничному физическому развитию; 

-повышение физической и умственной работоспособности; 

-овладение школой движения; 

-развитие координационных и кондиционных способностей; 

-формирование знаний о личной гигиене, режиме дня, влиянии 

физических упражнений на состояние здоровья, работоспособности и 

двигательных способностей; 

-выработка представлений об основных видах спорта; 

-приобщение к самостоятельным занятиям физическими 

упражнениями, подвижным играм, сознательное их применение в целях 

отдыха, тренировки, укрепления здоровья; 

-воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к 

одноклассникам, умения взаимодействовать с ними в процессе занятий; 

-воспитание нравственных и волевых качеств, развитие психических 

процессов и свойств личности. 

 Предмет  «Физическая культура» изучается с 1 по 4 класс из расчёта 2 

ч в неделю (всего 270 ч): в 1 классе -66 ч, во 2 классе -68 ч, в 3 классе – 

68 ч, в 4 классе – 68 ч.  

Часы Федерального компонента, предусмотренные на плавание, в 

связи с отсутствием условий для прохождения этого раздела 

программы переданы на усиление раздела «Подвижные и спортивные 

игры». 
 

 


